LA NUEVA CADENA DE BAJO COSTE EL GYM, CON CAPITAL BRITANICO, ABRIRA 40 CENTROS EN UN MERCADO
DONDE ACABAN DE ATERRIZAR BASIC FITY VIRGIN ACTIVE PARA COMPETIR CON LOS GRUPOS LOCALES,

Espafia ensaya el modelo
de gimnasio ‘low cost’

Marisa Anglés, Barcelonz

Se definen a si mismos como
el “Zara de los gimnasios”. La
modadelbajo coste ha arrasa-
do en las aerolineas, los hote-
les, 1as firmas textiles v, ahora,
llega al sector de los gimna-
sios. El Gvm es una nueva ca-
dena de clubes deportivos
participada por el grupo de
capital riesgo britdnico Ma-
genta Partmers que pretende
abrir cuarenta centros en Es-
pafia en los préximos cinco
afips. INo es el tnico: el grupo
holandés Basic-Fit v el brita-
nico Virgin Active también
han iniciado su expansion en
el mercado espariol,

Basic-Fit ofrece cuotas
mensuales de 15,95 euros y en
sus gimnasios no hay clases
dirigidas ni entrenadores per-
sonales, solo maquinas de en-
trenamiento. La cuota de El
Gym serd de 19,9 euros (14,90
euros en promocion de aper-
tura) y sus gimnasios tendran
maquinas, clases dirigidas y
vestuarios con duchas indivi-
duales y taquillas. Los centros
abriran 24 horas y 365 dias al
afio. Una de sus férmulas mas
innovadoras, como la mayo-
ria de negocios low cost, es el
uso de Internet como ahorro
de costes.

El director general de El
Gym, Rod Hill, afirma que
“los gimnasios en Espafia son
muy caros: pagaba menos en

mi club de Londres que en el

i

El primer club se abriré en Plaza Europa de L'Hospitalet, junto a Barcelona, en un barrio de oficinas.

Sector en auge

% El Gym busca locales
en las principales ciudades
para abrir 40 clubes.

# Virgin Active quiere
alcanzar los 45 centros en
2014 en Espafia y Portugal,

# La practica de deporte ha
erecido un 16% en 20 afios,
principalmente, entre jévenes.

de Barcelona”. Magenta Part-
ners tiene inversiones en gim-
nasios de EEUU, Gran Breta-
fia y Alemania. Rod Hill fue
directivo de la cadena Fitmess
First, que nacid como uma ca-
dena de bajo coste en los afios
noventa ¥ cuenta actualmen-
te con 550 clubes, Tras la ex-
perienciaen Fitness First, Hill
se propone replicar la expe-
riencia en Espafia, donde
“existe un gran nicho de mer-
cado y, por tanto, oportuni-
dad de negocio en este sec-
tor”, dice. Segiin datos de la
cadena de gimnasios DiR, en
los 1ltimos veinte afios se ha
producido un incremento del

16% en la prictica deportiva.
Lafranjadecdad deentre 15y
24 afios supone ¢l 91% de los
clientes de gimnasios.

Basic Fity Virgin Active (de
Richard Branson) son dos
ejemplos mas de grupos in-
ternacionales que hanllegado
para captar este publico.

“La crisis ha ayudado a que
el piiblico quiera pagar sélo
por Io que usa”, apunta Hill,
El Gym abrira su primer cen-
tro el proximo abril en la nue-
va zona de oficinas de Plaza
Europa, junto a Barcelona. La
operacion ha sido interme-
diada por BNP Paribas Real
Estate.



