


PROGRAMA

10:00h - Presentación

Inauguración Oficial del I Simposio Anual FVAS

Representante del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad (tbc).
D. Miguel Cardenal Carro, Presidente del Consejo Superior de Deportes.
D. Gabriel Saez Irigoyen, Presidente de la Fundación VAS.

10:15h a 11:30h - Mesa Institucional

Las Administraciones como elementos dinamizadores de una sociedad más 
activa y saludable.
 
1. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Agencia Española de Consumo. 
Seguridad Alimentaria y Nutrición, AECOSAN.
D. Teresa Robledo de Dios, Directora Ejecutiva de la AECOSAN.
 
2. Consejo Superior de Deportes.
D. Miguel Cardenal Carro.
Presidente del Consejo Superior de Deportes.
 
3. Representante del Presidente de EuropeActive.
Mr. Cliff Collins, Director de Programas EuropeActive.

13:00h - Conclusiones

D. Gabriel Saez Irigoyen, Presidente de la Fundación VAS.
Prof. Alfonso Jimenez, Catedrático de Ejercicio Físico y Salud y Director del Centro de 
Investigación en Ciencias Biológicas Aplicadas y del Ejercicio en la Universidad de 
Coventry (Reino Unido).

13:30h - Vino español para los asistentes

11:30h a 13:00h - Mesa de Expertos

Compartiendo experiencias y buenas prácticas en programas para la activación 
de la sociedad.
 
1. UKACTIVE, transformando el papel de los agentes del sistema de ocio activo y deporte 
en el Reino Unido.
Dr. Steven Mann, Director of Research UKACTIVE Research Institute

2. Representante del Consejo Superior de Deportes, Subdirección General de Deporte y 
Salud.
Victoria Ley Vega de Seoane, Subdirectora General de Deporte y Salud.

3. Representante de la Comisión de Investigación y Divulgación de la Fundación Vida 
Activa y Saludable.
Prof. Alfonso Jimenez, Catedrático de Ejercicio Físico y Salud y Director del Centro de 
Investigación en Ciencias Biológicas Aplicadas y del Ejercicio en la Universidad de Coventry 
(Reino Unido).


